
Bijlage Bestuursbericht mei 2025 
 
Ter informaƟe vanuit het bestuur en de saunavoorbereidingsgroep (mei ’25) 
Op de oproep voor deelname aan een saunavoorbereidingsgroep hebben 11 mensen posiƟef 
gereageerd. Deze groep werkt aan een mogelijk voorstel voor realisaƟe van een sauna, een voorstel 
dat in de najaars-ALV behandeld kan worden. Onlangs heeŌ de groep een eerste bijeenkomst gehad. 
Daarbij is informaƟe verstrekt en zijn meningen en mogelijkheden gepeild en gedeeld m.b.t. gebruik, 
schoonmaak en beheer. 
Een aantal dingen zijn duidelijk geworden, sommige zijn nog in ontwikkeling. 
 
Wat uit vooronderzoek bekend is: 
a. De Fürst heeŌ schriŌelijk toestemming gegeven voor de plaatsing van een (ook hout gestookte) 

sauna op Balderhaar. 
b. De schoorsteenveger (in Duitsland een door de overheid aangestelde controleur) wil betrokken 

worden bij de aankoop als we definiƟef een hout gestookte sauna zouden willen installeren. 
Tegen de proef deze zomer is geen bezwaar. 

 
Saunaproef augustus en september 2025 
Tot vorig seizoen huurde zustervereniging Bargerhoek een mobiele hout gestookte sauna voor hun 
zomerseizoenen. Deze winter hebben ze echter een saunahuisje kunnen bouwen op hun terrein. 
De mobiele sauna is vrijgekomen. Wij kunnen de sauna deze zomer in augustus en september op 
proef uitproberen. Deze sauna is privé eigendom, de eigenaar brengt hem zelf in juli en haalt hem 
eind september weer op.  
 

 

De mobiele hout gestookte sauna die op 
Bargerhoek is gebruikt tot vorig jaar.  

 
Uit de bijeenkomst van de saunagroep 3 mei: 
- Unaniem enthousiasme. 
- Saunaproef: onderzoek saunacommissietaken, roosteropƟes saunastokers, er zijn vier mensen die 

sauna’s hebben gestookt op andere terreinen 
- Sauna-stook-instrucƟemoment voor mensen met belangstelling om saunastoker te worden,  
- Toekomst voorstel ALV : andere mogelijkheden dan houtstook/mobiel/vast/plaats?/ 

winterdagen?/rustruimte? Dat zijn zaken om verder te verkennen. 
 
Mocht je belangstelling hebben voor het meedraaien als stoker in de saunaproef of nog vragen of 
suggesƟes hebben dan kun je deze sturen naar voorziƩer@balderhaar.eu  
 
Het bestuur en de saunavoorbereidingsgroep  


